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Partir à l’étranger

C’est l’occasion de renforcer vos savoir-faire 

et de développer vos capacités personnelles 

en collaborant au bon fonctionnement d’une 

exploitation agricole. Les stages à l’étranger 

peuvent jouer un rôle prépondérant dans la 

mobilité des jeunes diplômés, notamment ceux 

de l’Enseignement agricole.

Partez en stage aux       coins du monde4
Un stage à l’étranger vous permet
9  de découvrir un autre contexte professionnel, social et culturel,
9  de maîtriser le fonctionnement d’une exploitation dans sa globalité,
9  de développer les capacités personnelles et relationnelles en situation de travail,
9  de découvrir la diversité des productions et des techniques agricoles,
9  de favoriser les échanges culturels, linguistiques et techniques.

Sésame vous propose
Des stages rémunérés dans toutes les productions agricoles à l’étranger. Ils sont 
d’une durée de 3 à 12 mois et s’adressent à vous si vous avez de 18 à 30 ans, une 
formation agricole (minimum Bac Pro), une expérience pratique d’au moins 6 mois en 
exploitations et quelques connaissances linguistiques.

Un stage avec Sésame, 
c’est plus qu’un stage
9 Accompagnement ou élaboration avec vous de votre projet de stage,
9  Une formation « préparation au départ » complète et innovante 

sur internet,
9 Une formation linguistique si besoin,
9 La recherche d’un placement dans le pays et la production de votre choix,
9 Le suivi du stage pendant votre séjour,
9 La validation administrative et la délivrance d’une attestation,
9  Un service d’accompagnement au retour.

Objectifs des stages à l’étranger 
dans le PPP
Un des objectifs du Plan de Professionnalisation Personnalisé (PPP) est de vous faire 
découvrir des méthodes de productions différentes. Mais c’est surtout de vous aider 
à « prendre de la distance par rapport à votre projet d’installation en le confrontant à 
d’autres réalités professionnelles, agricoles ou non agricoles présentes 
sur le territoire national ou à l’étranger ».

 Les principales 

destinations

 Europe, Etats-Unis, Canada, 

   Australie, Nouvelle-Zélande, 

 Afrique du Sud, Japon,

 Amérique Latine, …

et vous !et vous !
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… qui souhaitent effectuer des stages dans des exploitations ou entreprises agricoles dans toutes les productions et 
toutes les régions de France. Tous nos programmes en France sont détaillés dans le Guide du Stagiaire disponible en 
téléchargement sur www.agriplanete.com

SESAME offers several inbound programmes for foreign students wishing to participate in a work experience on farms 
or agricultural companies, in any productions everywhere in France. To discover all our programmes, please download 
our Trainee Guidebook on our website at www.agriplanete.com

DÉCOUVERTE (1)
Public concerné

Étudiants en BacPro ou BTSA qui doivent réaliser 
un stage de découverte professionnelle dans le 

cadre de leur formation initiale agricole

Durée
4 semaines mini - 

2 mois maxi (2)

Objectifs Plus
Une première expérience de vie et de travail 

à l’étranger encadrée.
Une formule facilitatrice pour les enseignants et 
rassurante pour les parents d’élèves grâce à la 
présence dans les pays de partenaires relais.
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1 INSTALLATION
Public concerné

Jeunes diplômés en agriculture qui souhaitent compléter 
leur formation par une expérience professionnelle dans 

le cadre d’un projet d’installation en agriculture

Durée
de 1 à 18 mois  (2)

(aide au ! nancement État 6 mois maximum)  

Objectifs Plus
Une expérience d’immersion professionnelle pour 

atteindre les objectifs du Plan de Professionnalisation 
Personnalisé (PPP).

--> compléter l’acquisition de connaissances et de 
compétences liées au référentiel métier de responsable 

d’exploitation agricole.
--> prendre de la distance par rapport au projet en le 

confrontant à d’autres réalités professionnelles, agricoles 
ou non agricoles, présentes [...] à l’étranger.

-->  ouvrir d’autres perspectives sur le projet, non 
envisagées auparavant.
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DÉVELOPPEMENT 
PROFESSIONNEL

Public concerné
Étudiants en agriculture du supérieur et jeunes 

diplômés en agriculture qui cherchent une première 
expérience de travail pour valoriser leurs compétences 

scolaires en milieu de cycle ou en attendant de se 
lancer dans la vie active

Durée
1 à 18 mois (2)

Objectifs Plus
Renforcer ses compétences scolaires ou universitaires 
grâce à une première expérience de travail grandeur 

nature mais dans un cadre propice à l’apprentissage et 
aux échanges. C’est l’occasion idéale de développer 

en parallèle ses compétences linguistiques grâce à un 
accueil en famille et de découvrir et comprendre une 

autre culture.
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TREMPLIN 

PROFESSIONNEL (3)
Public concerné

Personnes sur le marché du travail qui souhaitent 
effectuer un stage de professionnalisation 

en agriculture dans le cadre d’un Plan 
d’Accompagnement de Retour à l’Emploi ou d’un 

projet de reconversion professionnelle

Durée
1 à 18 mois (2)

Objectifs Plus
Améliorer son employabilité dans le secteur agricole 

et valider ses compétences professionnelles agricoles 
grâce à une expérience de professionnalisation 
longue et formatrice pour sortir d’une période 

sans emploi ou dans le cadre d’une réorientation  
professionnelle. 
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SÉSAME C’EST AUSSI PLUSIEURS PROGRAMMES
D’ACCUEIL D’ÉTUDIANTS ÉTRANGERS…

SÉSAME, C’EST      PROGRAMMES
DE STAGES À L’ÉTRANGER

4

(1) Les stages découvertes ne sont organisés que dans le cadre de partenariats 
établis avec l’établissement scolaire – Pas d’inscription individuelle
(2) Variable selon les pays - Renseignez-vous
(3) Certains stages «Tremplin Professionnel» demandent un minimum de 
compétences professionnelles en agriculture

(1) Les stages découvertes ne sont organisés que dans le cadre de partenariats 
établis avec l’établissement scolaire – Pas d’inscription individuelle
(2) Variable selon les pays - Renseignez-vous
(3) Certains stages «Tremplin Professionnel» demandent un minimum de 
compétences professionnelles en agriculture
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